Assiettes Fraicheur

Salade Caesar au Poulet croustillant

19,50

Salade romaine, aigui“ette de Poule’c PanéJ ceuf Pocl’mé, tomates, avocat, Parmesan, sauce César

Sa/aaf chicken zf/h‘gcrs, Poac/;ea/ egg, tomatoes, avocado, parmesan C/7€65€, César c/resslhg
Poke Bowl au Saumon mariné soja et citron vert, avocat, feve I’Edamame, sésame
505 and /1/776 mari /hai'cal 53//770” /DO:éC éOW/ W/f/i EVOCBO/OJ 60/31773/77(3 /)c‘an, sesame

Assiette Fraicheur

Jambon crtt d'Italie, Melon, Tomates, Mozzarella, basilic, huile d'olives, avocat

Farma /73/77, A//e/on, Tomatoes, Mozzarella C/ICCSC‘) /Jaslz olve OJZ avocado

Tartares & CarPaccio

Terre et mer

Chirashi au saumon, avocat, riz vinaigré, coulis de mangues, Poudre de citron Combava
Chirashi with 5a/m0n, avocado, rice, mango Cou//5, Comba va, Jemon Ioowder
Tataki de thon, sauce Tériyalci, salade de fenouil, concombre, radis et sésame gri”é

Hand cut fresh tuna i'ataél; ter{yaé/'sauce, )[c‘nnc/, Cucumlyer, radish salad & gr///cd sesame

Tartare de boeuf, éPices fumés de la Vera, avocat & Frites

20,50

Raw minced beetsteak foploea/ avocado & French fries

CarPaccio de boeuf, citron vert, Piclcles d’oignon rouge, pesto, copeaux Parmesan, Frites

Beef Car/)accfo, //'mc, red onions p/cé/es, Parmesan sha vings, & I7 rench fries

LL.a Pasta

Linguini a la carbonara : Bacon, Parmesan, ceuf

Pasta With /Jacon, parmesan cheese and cgg

Tagliolini fraiches, Demi homard et sa bisque de crustacés
27,50

Pasta, } lobster and shellfish bisguc

Lasagxes fraiches gratinées au four
Fresh Baked /asagna /Dasi'a jtalan 5iy/e

21,50

22.50

21,50

22,50

19,50

19,50

18,50



Plats PrinciPaux

Cocotte de Moules Marinieres, Frites : selon arrivage 19,50

Mussels in white wine sauce & French-fried. /Dotatoes

La gande Milanaise de Poulet fermiere,

Ecrasé de pomme de terre a Phuile d’olives

24,50

Breaded chicken Cut/ei; mashed potatoes with olive oils

Bavette de boeuf Angus sur le gi”, Pommes de terre genai“e, sauce BBQ
24,50

Angus beef Hank steak on the gr///, potatoes, BBQ sauce

Coeur de rumsteck Poélée au Poivre noir, lambé au cogpac, Frites 26,50
Pan-tried fillet of beet with black pepper, Hambéed with Cognac, French fries
Chicken Burger 19,50

Bun bio, Poule’c croustillant, creme de ciboulet’ce, citron vert, frites
Bun, Sa/aaf chicken ﬁh‘gers, tomatoes, green /emon, cream & French fries
Cheese Burger USA 19,50

Bun bio, beeuf I’iaché, bacon, clﬂeddarj frites
Bun, /laméurgcr, C/wa/alar, fyacon, French fries

La Pizza

La Bufalina 16,50
Sauce tomate, buffala 125 2, basilic
LaRegjna 16,50

Sauce Tomate, mozzarella Fior di latte, champignons grais,jambon blanc au torchon

Tomatoes sauce, C/7@65€, fresh mus/zrooms, country ham

La SPéciale L’)ilig 17.50
Mozzarella Fior di latte, tomate ?ra’fcl’xe,jambon Italien, Roquet’ce, Parmesan, huile d’olive

Jtalian /75/71, ruco/a, parmesan, olive oil

La Blanche : Fromages, creme de truffe & Mortadelle a la truge, Roquette 18,50

Four cheeses and truttle cream, mortadella

Supplément CEuf +1,50 € Plat ou Pizza pour 2: Supplément Couvert 6,5 €



SPécialités Galettes de blé noir

Compléte : ceuf, jamf)on blanc, ﬁ‘omage 153.50
French Pancakes 53/i'cc7f with farm egg, country ham and cheese

Galette Végétarienne : ceuf mirorr, c;olharof froma‘gc 15.50
with SID/}’IEC/I) farm egg sunny sicle up and cheese

L’ttalienne Caprese rogale : Bufala 12 5 g, /'ambon de Farme, tomates

16.00

With Italian /lam, fresh tomatoes, mozzarella butala

Galette Norvégienne : Saumon fumé, avocat, creme & choulette 18,50
Smoked salmon, cream, lemon, chives, avocado,

Galette Burger: Haché de baeuz{ ceut, frites, cheddar 18,50
With cheddar C/?é'cfse, bect C/75ro/a/$, farm egg, French fries

Crépes Sucrées au Froment

CréPe au sucre 5.50
with sugar

CréPe citron, ou Miel de fleurs, ou confiture 6.00
With lemon or /70/7(3ﬂ orwith lemon & /ioneﬂ

CréPe Caramel beurre salé 7.00
with salted butter caramel

CréPe Chocolat Noir 7.00
with hot chocolate sauce

CréPe Poire — Chocolat noir - Amandes 8.50
with hot chocolate sauce, pear, almonds

CréPe Nutella 7.00
with Nutella

CréPe Nutella - Banane 8.50
with Nutella & banana

Aumdniére Fraises Mclba,

Glace vanille, fraise fruits, chantilly, coulis de fruits rouges .50
Vanilla ice cream, stra wherries J[ru/t, W/wploca’ cream

Aumbdniére Dame Blanche

Glace van/'//e, chocolat cﬁauc/, cﬁantlfly 11.00
Vanilla ice cream, hot chocolate sauce, W/i//bped cream

La SPlit : Banane, glace vanille chocolat fraise, chocolat, chanti”g .50

Banana )[ru/t, vanlf/a, strawberries and chocolate ice cream, chocolate sauce, Cﬁant///ﬂ

SUPP/émcnt : Boule de g/ace artisanale + 2,20 € Cﬁant///ﬂ +1,70 €



Desserts Maison

Tiramisu Maison a la Pistachc et framboises 10,00
Homemade ras/o[ycrr/é5 and Iolistac/w'o tiramisu

CarPaccio d’ananas frais, boule de glace 10,00
Fresh P/rzeapp/e Carloaccio, jce cream

Moelleux au Chocolat, coeur coulant 7 mn de cuisson) 10,00
Chocolate cake fondant with creamy chocolate

CouPcs de glaccs

CouPe de glaces Artisanales ) boulcs) 7,50
Créme éacéc : Vani"c, Chooolat, Caramel, Ca{:é)

Sorbet : Fraise, Citron, Framboise, Mangue

Culo of ice cream

Profiteroles au chocolat maison, créme Chanti“y 8.50
Homemade chocolate Proﬁi’cro/es with Chantilly cream

Fraises melba : Glace vanille, fraises fruits, coulis de fruits rouges et chanti"g 9,50
Vanilla ice cream, stra wherries zfru/t, W/wploca’ cream

Banana SPIit : vanille, chocolat et sorbet fraise, chocolat chaud, banane, chanti“y 9,50
Banana )[ru/t, vanlf/a, strawberries and chocolate ice cream, chocolate sauce, Cﬁantlfy

Dame blanche : glacc vanille, chocolat chaud et chanti"g 8,50
Vanilla ice cream, hot chocolate sauce, W/J//bped cream

COUPC Amarena : Glace vanille, cerises Amarena, chanti“g 8.50
vanilla ice cream with amarena cherries & whiPPecl cream

COUPC Limoncello : sorbet citron vert, limoncello 9,50
Lemon sorbet, moncello

COUPC Colonel : sorbet citron vert, Vodka 9.50
Lemon sorfyct) Vodka



